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B RESULTADOS

El consumo de tabaco ha disminuido desde la introduccion de la

ley del tabaco. Sin embargo, la

Introduccidn de nuevos
dispositivos en el mercado del tabaco, puede haber generado

Inicio de consumo entre 25 y 44 anos

ESTUDIO DE TENDENCIAS TEMPORALES EN EL INICIO DE CONSUMO DE TABACO SEGUN LAS * ok
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Inicio de consumo entre 45 y 64 anos
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un cambio de tendencias en los consumidores. 6964
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B OBJETIVO -
2 L
Analizar las tendencias temporales de la poblacion espafola : - i
gue ha iniciado el consumo de tabaco, en funcion del grupo de som| —
edad. 4644 :
B METODOLOGIA
e Estudio longitudinal retrospectivo de las Encuestas
nacionales de salud (ENSE) desde 1996 a 2020.
e Poblacion: pacientes encuestados por via telefonica >18
afos. Ciriterios de exclusion: encuestados con datos
Incompletos.
e Variables: Inicio de consumo de tabaco, fumador (si/no), .
( ) B CONCLUSION

edad, ano en el que se realiza la encuesta.

Analisis: estudio de tendencias temporales mediante un
modelo de regresion Joinpoint. Se considero significativo un
cambio de porcentaje anual (APC) con un error alfa <0.05.

240

Ano

El consumo de tabaco ha disminuido.

El inicio de consumo ha aumentado entre:

- 25-44 anos (APC 1995-2020: 1.36)
- 45-64 (APC 2001-2020: 3.58)
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Se ha observado una disminucion global del consumo de tabaco. Aun asi, debido a un creciente inicio
de consumo en las edades entre 25 y 65, se debe explorar en mayor profundidad los factores
asociados y desarrollar estrategias especificas dirigidas a este rango de edad
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